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環境作りの１年        代表 米田 知弘 
 

皆様、新年明けましておめでとうございます。旧年中は春日サッカーに温かいご支援を頂き、

大変有難うございました。おかげ様で選手達は嬉々として活動を行っています。ジュニアユー

ス、ジュニアとも県レベルでも少しずつ成果が出ていることはもちろんですが、日々たくまし

くなって行く姿を見るにつけ、そのこと自体が何より喜ぶべきことだと感じています。 

 

世界中に興奮と感動を与えるこのスポーツは、日頃の忙しさを忘れ、「する者」「観る者」をワクワクとさせてく

れるだけでなく、「子どもを大人へ」「大人を紳士へ」と成長させてくれるものです。更には人をつなげ、地域を

元気にしてくれるパワーを秘めています。 

ニーズの高まりを受け、より多くの方がサッカーを楽しんで頂けることがますます必要になります。会場やスタ

ッフの問題など、皆様のニーズに応えられる環境整備は避けては通れません。私たち春日サッカーは明るく積極

的に、ここ上越にその環境を創造して行きたいと思っています。 

子どもの運動離れや地域の希薄化も問題になっています。サッカーをする目的とはサッカーを楽しむことそのも

のではありますが、日常的にサッカーを楽しむそのこと自体が社会への様々な「薬」となり、人生を豊かにして

いく使命を含むこともまた事実です。「サッカーが最後の砦」、それ位の気概を持って行きたいと思っています。 

 

より多くの方と、より深い感動や共感を日常的に味わえる「環境作り」

が不可欠です。今年も皆さんとともに一生懸命走りたいと思います。 

 

今年一年が皆さんにとって幸せな一年になって行きますように。 

「
「勝利への拘

こだわ

り」 ジュニア総監督、ジュニアユースコーチ 遠藤雄治         

 

新年あけましておめでとうございます。ジュニア・ジュニアユースともに日々の練習や試合を重ね、少し

ずつではあるものの個人・チームが前進していると感じています。これも、一生懸命サッカーに取り組んで

くれている団員、忙しいにもかかわらず送り迎えをしてくださる保護者の方々、休日も休まずに熱心に指導

してくれている頼もしいスタッフ、この三者がいるからこそであります。春日サッカーに携わるすべての

方々に感謝致します。 

私たちのチーム「春日サッカー」は育成主義が基本であります。例えば試合中に「狙いもなく遠くへ蹴る」、「闇雲にボール

をピッチの外へ出す」光景をよく目にします。少年の試合時間は 40 分（20 分ハーフ）しかなく、ピッチ内で実際にボールが

動いている時間は多くても 25 分程度でしょう。したがって、この限られた時間内に、より多く「選手にボールに触らせ、考え

させること」が技術と判断の向上には不可欠だと感じます。当然、自陣でボールを繋いで相手ゴールへ攻めるわけですから、

ゴール前でボールを奪われ直接失点し試合に負けることも多い。しかし、子供達の意識は「判断のない蹴る」から「丁寧にボ

ールを繋いでゴール」へと変化してきます。そうすると試合全体のパスのスピードが上がったり、パスを受ける前に相手と駆

け引きしたりと「自分たちで考え行動する」に変化していきます。「勝つ」手段として私たちが目指すサッカー「技術と判断」

を捨ててまで勝利を目指すことは、結果として子供の技術や判断を奪っていると考えています。やはり我々日本人は「技術と

判断」をストロングポイントとして世界に挑戦することが必要だと感じます。「技術と判断」に拘り、今年もみなさんと共に粉

骨砕身頑張っていきたいと思っております。みなさん頑張りましょう！ 

最後に、先日ある高校の指導者との食事会でこんなことを言われました。 

「目の前の勝った負けたって小さなこと言っていちゃ夢は追えないよね。試合は 1-0 でも 0-1 でもかまわない。サッカーは芸

術だから、見る人を驚かす、ワクワクさせることができなくてはダメだと思うよ。特に小中学生はボールを手で扱うように足

で扱えるところまでしっかりボールを触らせないと！子供は全員可能性があるんだよ、努力という才能さえ忘れなければね。」 

 

 

 

2013 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

上越春日フットボールクラブ  

前キャップテン 高井博康 

 

僕は、京都で 3年間、春日でも 6年間サッカーを

してきました。京都から転校してきた僕にとって、

この上越という新天地は、環境がガラッと変わり大

きく成長することが出来ました。 

 春日 FC は、常に向上心があり自らを高める努力を惜しまない選手た

ちの集まりだと思います。監督、コーチは自主性を最大限に生かして

くださるので本気で楽しくプレーすることができたのではないかと思

います。 僕は、春日サッカーというチームに巡り合い良き指導者と、

大切な仲間に出会い、そしてここまで支えてくれた保護者の皆さんに

感謝しています。 

 キャプテンとして、とても頼りなく果たせなか

ったことは多かったけれど、良きチームの支え、

助けがあり充実した 1 年間になったと思います。 

 後輩たちへ、悔いの残らないよう日々大事に過

ごして感謝の気持ちを忘れずがばってください。 

最後に、僕からの願いとしては、新たに歴史を

塗り替えてください。君たちならできる！ 

ありがとうございました。 

エンジョイ関東ツアー行ってきました 
 （団長：清野,団員９名参加） 

11 月 17 日・18 日 エンジョイクラス（4～6

年生）で、関東ツアーに行って来ました。 

朝 7時に直江津駅に集合。電車に乗って横浜

日産スタジアムへ。（初めて切符を改札口に通

す子が多くて、皆ドキドキしていた*＾-＾*）

Ｊ1リーグ「横浜マリノス VS 柏レイソル」を観

戦。夜は横浜中華街で夕食、中華料理を沢山い

ただき、旅館へ。 

2 日目は、上野動物園（小学生無料だったぁ。）

KAMO ショップ、サッカーミュージアムを見学し

ました。1 日目は去年と同じく雨風で大変でし

たが、2日目は天気も回復し良かったぁ。 

日産スタジアムでは、ゴールシーンを見るこ

とかでき、売店で美味しいものを食べて、マリ

ノスは負けても満足そうな子供達でした。 

サッカーミュージアムでは、大好きなサッカ

ーのことを色々知ることができ、楽しんでいま

した。 

沢山のお土産を買って、沢山仲間とおしゃべ

りして、沢山の思い出が出来て、楽しい関東ツ

アーになったと思います。今年も例年のごと

く、色々ハプニングがあり大変でしたが、無事

に帰ってこられてホッとしています。学年も男

女も関係なく、皆仲良く楽しそうにしている姿

を見られたのが、嬉しかったです。（清野）          

上野動物園にて↓ 

 

慣れない上越の暮らしから、6 年が経ちました。四季折々の自然の美しさと、温

かい人との出会いに、「第二の故郷」私は、上越が大好きです。上越は寒さ厳しい

冬を経験され、乗り越えられるからこそ、忍耐強く逞しい青年が育成されているの

だと思いました。素朴で純粋な春日の少年との巡り合い、個人技術、個人戦術と力

をつけ、彼らは本当に幸福者だなぁと思います。魅力ある春日サッカーのファンの

ひとりとして、これからもずっと応援しています。頑張れ春日！！ 

感情の揺れ幅が激しい中学 3 年間を、叱り・ほめて・温かく大きく包み込

んで頂き、目標や夢を見失うことなく、あきらめずに挑戦できたことは、彼

らにとって大きな自信になったと思います。本当にありがとうございました。

春日で学んだ、自分の持っている力を発揮し、将来出会うもっと大きな困難

にも勇敢に挑戦し続けてほしいと願っています。 

夢の実現に向け、新たな舞台でのご活躍を心よりお祈りいたします。      

前キャプテン高井博康君の母 育美さんよりひとこといただきました 

 

５年チャレンジ 
◇センゴクドリームカップ  
（11/17） 
7-0 屋代  
3-1 東上田 
5-1 神川 
優勝 春日 SSS 
  

春日 SSS 

 

６年チャレンジ 
◇大小治杯 （11/17） 
予選ブロック 
4-1 巻 SC             
7-0 希望ヶ丘 SC       
決勝トーナメント 
1-0  FC シバタジュニア   
1-0  FC ステラ         

優勝 春日 SSS 
 
◇リベルタフットサル  
（11/23） 
予選 C ブロック 
4-4 小針レオレオ    
1-3 Agano         
予選３位     
3 位トーナメント 
4-2 ヴィスタ滑川 
3-2 だんがん 

4 年チャレンジ 
◇希望かがやきカップ 
 （11/ 11） 
予選リーグ 
6-0 セルピエンテ  
4-1 レオネス長岡  
2-1 上川西 
0-1 南万代  
予選 2 位（各ブロック 2 位
の中の勝ち点が 1 位で 
1 位トーナメントへ） 
1 位トーナメント 
2-１ 南万代       
5-１ 柏崎イレブン   
優勝 春日 SSS  
 
◇センゴクドリーム 

カップ（11/17） 

2-2 神川FC 4-１下三条  
予選敗退 

9 チーム中 
4位1部リーグ 
残留決定！ 
このリーグ中、16 試

合を通して一枚もイ

エローカードを受け

ていません。 

これは、参加 9 チー

ム中、上越春日 FC

だけでした！! 

☆☆☆試合結果（一部）☆☆☆ 

5 年チャレンジ 
◇マクドナルドカップ 
 （11/24） 
5-0 南浜 6-0 西内野  
2-0 内野 5-0 希望ヶ丘  
0-7 グランセナ 
準優勝 春日 SSS 

◇新潟県 U15 サッカーリーグ 1 部  
1 巡目 2 巡目 

2-3  2-3  FC五十嵐 
0-2  2-5  グランセナ新潟 FC 
1-2  3-7  長岡ビルボード 
1-1  5-1  アルビレックス柏崎 
3-3  6-1  F.C.ESTNOVA 
1-0  0-2  OFC ファンタジスタ 
3-1  2-0  FC Agano 
7-1  2-1  EPOCH横越 

上越春日 FC 

 

 

 
 春日サッカースポーツ少年団 見学・体験随時受付！ お問い合わせ kasuga-soccer@mopera.net 

 

 


